
7 MAIo | seg.
Atividade "Coração Vermelho, Sal Verde" 
[Dinamizada pelo SERMARE/MAREFOZ]

ESCOLA EB 2,3 PINTOR MÁRIO AUGUSTO
ALHADAS | 9H30 - 10H20 
ESCOLA EB 2,3 INFANTE D.PEDRO
BUARCOS  | 14H25 - 15H10 

8 de Maio | ter.
Atividade "Coração Vermelho, Sal Verde" 
[Dinamizada pelo SERMARE/MAREFOZ]

ESCOLA EB 2,3  DR. PEDROSA VERÍSSIMO 
PAIÃO | 8H40 - 11H20 

10 MAIO | qui.

ShoWcooking “Peixes da nossa costa 
com salicórnia”
[Dinamizado pela Escola Profissional da Figueira da Foz] 
MERCADO MUNICIPAL ENG. SILVA | 11H00 - 12H30 
 

12 MAIO | sab.
Massagem Padabhyanga 
[Dinamizado pela Surya]
[massagem terapêutica aos pés com sal e salicórnia ]

NÚCLEO MUSEOLÓGICO DO SAL | 15H00 - 17H00
 
 

14 MAIO | seg.
Atividade "Coração Vermelho, Sal Verde" 
[Dinamizada pelo SERMARE/MAREFOZ]

ESCOLA EB 2,3 DR. JOÃO DE BARROS  
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ZONA URBANA 
12H00 - 13H05

24 MAIO | qui.

ShoWcooking “Peixes da nossa costa 
com salicórnia”
[Dinamizado pela Escola Profissional da Figueira da Foz]

MERCADO MUNICIPAL ENG. SILVA | 11H00 - 12H30
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