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FREGUESIAS ABRANGIDAS PELA ZONA DE VIGILANCIA DE TRIOZA ERYTREAE

CONCELHO

FREGUESIA

DRAP

AMARANTE

Aboadela, Sanche e Varzea

Amarante (Sdo Gongalo), Madalena, Cepelos e Gatao

Bustelo, Carneiro e Carvalho de Rei
Friddo

Gondar

Gouveia (S3o Simao)
Jazente

Lomba

Louredo

Lufrei

Olo e Canadelo
Padronelo
Rebordelo

Salvador do Monte
Vila Caiz

Vila Cha do Marao

NORTE

AMARES

Amares e Figueiredo

Barreiros

Bico

Bouro (Santa Maria)

Caires

Caldelas, Sequeiros e Paranhos
Carrazedo

Dornelas

Ferreiros, Prozelo e Besteiros
Fiscal

Goades

Rendufe

Torre e Portela

Vilela, Seramil e Paredes Secas

NORTE

ARCOS DE VALDEVEZ

Aboim das Chocas

Aguia

Arcos de Valdevez (S3o Paio) e Giela
Azere

Cabana Maior

Cabreiro

Cendufe

Couto

Eiras e Mei

Gondoriz

Grade e Carralcova

Guilhadeses e Santar

Jolda (Madalena) e Rio Cabrao
Jolda (Sdo Paio)

Miranda

Monte Redondo

Oliveira

Paco

Padreiro (Salvador e Santa Cristina)
Prozelo

Rio de Moinhos

Rio Frio

Sabadim

Sdo Jorge e Ermelo

S3o Salvador, Vila Fonche e Parada

NORTE
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Senharei

Sistelo

Souto e Tabago

Tavora (Santa Maria e S3o Vicente)
Vale

Vilela, S3o0 Cosme e S3o Damido e Sa

AROUCA

Alvarenga
Covelo de Paivé e Janarde

NORTE

BAIAO

Frende
Loivos da Ribeira e Tresouras

NORTE

BARCELOS

Oliveira

NORTE

BOTICAS

Ard3dos e Bobadela

Codessoso, Curros e Fides do Tamega
Covas do Barroso

Dornelas

Sapidos

NORTE

BRAGA

Crespos e Pousada

Escudeiros e Penso (Santo Estévdo e S3o Vicente)

Espinho

Espordes

Este (S3o Pedro e Sdo Mamede)
Figueiredo

Gualtar

Guisande e Oliveira (Sdo Pedro)
Lamas

Morreira e Trandeiras
Nogueira, Fraido e Lamacaes
Nogueird e Tendes

Pedralva

Santa Lucrécia de Algeriz e Navarra
Sobreposta

NORTE

CABECEIRAS DE BASTO

Gondides e Vilar de Cunhas

NORTE

CASTELO DE PAIVA

Fornos

NORTE

CELORICO DE BASTO

Arndia

Borba de Montanha

Britelo, Gémeos e Ourilhe
Canedo de Basto e Corgo
Carvalho e Basto (Santa Tecla)
Codegoso

Veade, Gagos e Molares

NORTE

CHAVES

Anelhe

Calvao e Soutelinho da Raia
Cimo de Vila da Castanheira
Curalha

Ervededo

Loivos e Pévoa de Agragdes
Mairos

Moreiras

Nogueira da Montanha
Paradela

Planalto de Monforte (Oucidres e Bobadela)
Redondelo

Sanfins

S3o Pedro de Agostém

Sao Vicente

Soutelo e Seara Velha
Travancas e Roriz

Tronco

Vilar de Nantes

NORTE
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CHAVES Vilarelho da Raia
(cont.) Vilas Boas
Vilela do Tamega
Vilela Seca

CINFAES Alhdes, Bustelo, Gralheira e Ramires
Ferreiros de Tendais

Fornelos

Nespereira

Tendais

Travanca

NORTE

FAFE Armil

Ardes (Santa Cristina)
Cepaes e Fareja

Goldes

Regadas

Silvares (Sdo Martinho)

NORTE

FELGUEIRAS Jugueiros
Sendim
Vila Fria e Vizela (Sao Jorge)

NORTE

GUIMARAES Aldzo

Azurém

Barco

Briteiros Santo Estévdo e Donim
Briteiros Sdo Salvador e Briteiros Santa Leocadia
Caldelas

Costa

Infantas

Longos

Mesao Frio

Oliveira, Sdo Paio e S3o Sebastido
Pencelo

Prazins (Santa Eufémia)

Prazins Santo Tirso e Corvite
Sande (Sdo Martinho)

Sande Sdo Lourenco e Balazar
Selho S3o Lourengo e Gominhdes
Serzedo e Calvos

NORTE

LAMEGO Avbes
Penajoia
Penude
Samodaes

NORTE

MARCO DE CANAVEZES Banho e Carvalhosa
Constance

N.A

Sobretamega
Tabuado

NORTE

MELGACO Cousso

NORTE

MESAO FRIO Barqueiros

Cidadelhe

Mesdo Frio (Santo André)
Oliveira

Vila Marim

NORTE

MONGAO Barbeita

Bela

Ceivaes e Badim

Lara

Longos Vales

Mazedo e Cortes
Messegaes, Valadares e S3a

NORTE
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Mongao e Troviscoso
Pinheiros

Podame

Riba de Mouro
Segude

Tangil

Troporiz e Lapela

MONDIM DE BASTO

Campanhd e Paradanca
Mondim de Basto

NORTE

MONTALEGRE

Salto
Vilar de Perdizes e Meixide

NORTE

PAREDES

Gandra

NORTE

PENAFIEL

CastelOes

NORTE

PESO DA REGUA

Fontelas
Moura Morta e Vinhés
Sedielos

NORTE

PONTE DA BARCA

Azias

Bravaes

Cuide de Vila Verde

Nogueira

Oleiros

Ponte da Barca, V.N. Muia, Pago Vedro Magalhdes
Sampriz

Touvedo (Sdo Lourenco e Salvador)
Vade (Sdo Pedro)

Vade (Sdo Tomé)

Vila Cha (S&o Jodo Baptista e Santiago)

NORTE

PONTE DE LIMA

Associacdo de freguesias do Vale do Neiva
Barrio e Cepdes

Brandara

Cabacos e Fojo Lobal

Calheiros

Calvelo

Friastelas

Santa Cruz do Lima

NORTE

POVOA DO LANHOSO

Aguas Santas e Moure
Calvos e Frades
Covelas

Ferreiros

Galegos

Geraz do Minho
Lanhoso

Monsul

Pévoa de Lanhoso (Nossa Senhora do Amparo)
Rendufinho

Santo Emilido

S3o Jodo de Rei
Serzedelo

Verim, Friande e Ajude

NORTE

RESENDE

Anreade e Sdo Romao de Aregos
Barrd

Carquere

Felgueiras e Feirdo

Freigil e Miomaes

Ovadas e Panchorra

Paus

Resende

Sao Cipriano

Sdo Jodo de Fontoura

NORTE
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Sdo Martinho de Mouros

RIBEIRA DE PENA

Canedo

NORTE

SABROSA

Torre do Pinhdo

NORTE

SANTA MARTA DE
PENAGUIAO

Fontes
Louredo e Fornelos
Medroes

NORTE

TERRAS DE BOURO

Balanca
Ribeira

Rio Caldo
Souto
Valdosende

NORTE

VALPACOS

Boucodes

Ervoes

Frides

Lebugdo, Fides e Nozelos
Santa Valha

Santiago da Ribeira de Alhariz
Sonim e Barreiros

Tinhela e Alvarelhos
Vilarandelo

NORTE

VIEIRA DO MINHO

Anisso e Soutelo
Anjos e Vilar do Chao
Canicada e Soengas
Canteldes

Eira Vedra

Louredo

Mosteiro

Parada do Bouro
Pinheiro

Ruivaes e Campos
Salamonde
Tabuagas

Ventosa e Cova
Vieira do Minho

NORTE

VILA POUCA DE AGUIAR

Bornes de Aguiar

Bragado

Pensalvos e Parada de Monteiros
Soutelo de Aguiar

TelGes

Vila Pouca de Aguiar

Vreia de Jales

NORTE

VILA REAL

Adoufe e Vilarinho de Samarda
Campea

Lordelo

Mateus

Mondr&es

Mougds e Lamares

N.A

Parada de Cunhos

Pena, Quinta e Vila Cova

Sdo Tomé do Castelo e Justes
Torgueda

Vila Marim

NORTE

VILA VERDE

Aboim da Nobrega e Gondomar
Atides

Carreiras (Sdo Miguel) e Carreiras (Santiago)

Cervaes
Coucieiro
Dossdos

NORTE
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Escariz (S0 Mamede) e Escariz (Sdo Martinho)
Esqueiros, Nevogilde e Travassos

Freiriz

Geme

Laje

Lanhas

Loureira

Marrancos e Arcozelo

Moure

Oriz (Santa Marinha) e Oriz (Sdo Miguel)
Parada de Gatim

Pico
Pico de Regalados, Gondides e Més
Ponte
Prado (Sdo Miguel)
Sabariz
Sande, Vilarinho, Barros e Gomide
Turiz
Valbom (S3o Pedro), Pass6 e Valbom (Sdo Martinho)
Valdreu
Vila Verde e Barbudo
VIZELA Vizela (Santo Adrido) NORTE

CASTRO DAIRE Cabril CENTRO

Parada de Ester e Ester
COIMBRA Assafarge e Antanhol CENTRO

Ceira

Santa Clara e Castelo Viegas

Santo Antdnio dos Olivais

Sdo Jodo do Campo

Sdo Martinho de Arvore e Lamarosa

S3do Martinho do Bispo e Ribeira de Frades

Sao Silvestre

Sé Nova, Santa Cruz, Almedina e Sdo Bartolomeu
Taveiro, Ameal e Arzila

Torres do Mondego

CONDEIXA-A-NOVA Anobra CENTRO
LEIRIA Coimbrao CENTRO
Monte Redondo e Carreira
MEALHADA Barcougo CENTRO
MIRA Carapelhos CENTRO
MONTEMOR-O-VELHO Carapinheira CENTRO
Ereira

Meds do Campo
Montemor-o-Velho e Gatées
Pereira

Santo Vardo

Seixo de Gatdes

Tentugal

MORTAGUA Cercosa CENTRO
Espinho

Marmeleira

Mortagua, Vale Remigio, Cortegaca e Almaca
Pala

Sobral

Trezoi

OLIVEIRA DE FRADES Arca e Varzielas CENTRO
Destriz e Reigoso
Oliveira de Frades, Souto de LafGes e Sejaes
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Pinheiro
Sdo Jodo da Serra
Sdo Vicente de Lafdes

PENACOVA

Carvalho

Figueira de Lorvdo
Lorvao

Penacova

Sazes do Lorvao

CENTRO

POMBAL

Guia, llha e Mata Mourisca
Pelariga
Pombal
Redinha

CENTRO

SAO PEDRO DO SUL

Carvalhais e Candal

Manhouce

Santa Cruz da Trapa e Sao Cristévao de Lafdes
S3do Martinho das Moitas e Covas do Rio
Valadares

CENTRO

SEVER DO VOUGA

Talhadas

CENTRO

SOURE

Alfarelos

Gesteira e Brunhos
Granja do Ulmeiro
Soure

Vila Nova de Angos

CENTRO

TONDELA

Barreiro de Besteiros e Tourigo
Sdo Jodao do Monte e Mosteirinho

CENTRO

VILA NOVA DE POIARES

Arrifana

CENTRO

VOUZELA

Cambra e Carvalhal de Vermilhas
Campia

CENTRO

ALCOBACA

Alcobaca e Vestiaria
Aljubarrota

Barrio

Benedita

Coz, Alpedriz e Montes
Evora de Alcobaga
Maiorga

Pataias e Martinganga
Turquel

LISBOA E
VALE DO TEIO

AMADORA

Aguas Livres

Alfragide

Encosta do Sol
Falagueira-Venda Nova

LISBOA E
VALE DO TEIO

Mina de Agua
Venteira
ARRUDA DOS VINHOS Arranhé LISBOAE
Santiago dos Velhos VALE DO TEJO
BARREIRO Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena LISBOA E
Barreiro e Lavradio VALE DO TEJO
Palhais e Coina
Santo Antdnio da Charneca
BOMBARRAL Bombarral e Vale Covo LISBOA E
Po VALE DO TEJO
Rolica
CADAVAL Alguber LISBOA E

Cadaval e Péro Moniz
Lamas e Cercal
Painho e Figueiros
Peral

Vermelha

VALE DO TEJO
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CALDAS DA RAINHA

A dos Francos
Foz do Arelho
Landal
Nadadouro

LISBOA E
VALE DO TEIO

CASCAIS

Carcavelos e Parede

LISBOA E
VALE DO TEJO

LISBOA

Ajuda

Alcantara

Alvalade

Areeiro

Arroios

Avenidas Novas
Beato

Benfica

Campo de Ourique
Campolide
Carnide

Estrela

Lumiar

Marvila
Misericérdia
Olivais

Parque das Nacgoes
Penha de Franca
Santa Clara

Santa Maria Maior
Santo Antdnio

Sdo Domingos de Benfica
Sdo Vicente

LISBOA E
VALE DO TEIO

LOURES

Bucelas

Fanhoes

Loures

Lousa

Santo Antdo e S3o Julido do Tojal

LISBOA E
VALE DO TEIO

LOURINHA

Moita dos Ferreiros
Reguengo Grande
Sdo Bartolomeu dos Galegos e Moledo

LISBOA E
VALE DO TEJO

MOITA

Alhos Vedros
Baixa da Banheira e Vale da Amoreira
Gaio-Rosdrio e Sarilhos Pequenos

LISBOA E
VALE DO TEIO

MONTIO

Montijo e Afonsoeiro

LISBOA E
VALE DO TEJO

NAZARE

Nazaré
Valado de Frades

LISBOA E
VALE DO TEJO

OBIDOS

Amoreira
Olho Marinho
Vau

LISBOA E
VALE DO TEJO

ODIVELAS

Odivelas
Pontinha e Famdes
Ramada e Canegas

LISBOA E
VALE DO TEIO

OEIRAS

Algés, Linda-a-Velha e Cruz Quebrada-Dafundo
Barcarena

Carnaxide e Queijas

Oeiras e S. Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias
Porto Salvo

LISBOA E
VALE DO TEJO

PALMELA

Quinta do Anjo

LISBOA E
VALE DO TEIO

PENICHE

Atouguia da Baleia
Ferrel

LISBOA E
VALE DO TEJO
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Serra d' El-Rei

RIO MAIOR Asseiceira LISBOA E
Rio Maior VALE DO TEJO

SEIXAL Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires LISBOA E
VALE DO TEJO

SESIMBRA Quinta do Conde LISBOA E
VALE DO TEJO

SETUBAL Azeitdo (Sdo Lourenco e Sdo Simé&o) LISBOA E
VALE DO TEJO

SINTRA Casal de Cambra LISBOA E
Massama e Monte Abrado VALE DO TEJO

SOBRAL DE MONTE AGRAGO | Santo Quintino LISBOA E
Sobral de Monte Agraco VALE DO TEJO

TORRES VEDRAS A dos Cunhados e Maceira LISBOA E

Dois Portos e Runa

Ponte do Rol

Santa Maria, Sdo Pedro e Matacaes
Sdo Pedro da Cadeira

Silveira

Turcifal

VALE DO TEJO
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